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Websites
Unieke bezoekers websites 2020 2021 2022 2023 2024
Autismevriendelijk Nederland 65.490 83.206 96.376 | 132.853 | 116.220
Autisme is Veelzijdig 18.410 10.369 16.655 27.147 25.748
Stichting 1.686 7.460 16.507 20.395 17.978
Eriswat.nl - 991 1.804 1.983 1.592
Totaal 85.586 | 102.026 | 131.342 | 182.378 | 161.539

Het bezoek van onze websites is iets teruggelopen ten opzichte van vorig jaar. Dit komt vooral
doordat we dit jaar wat minder webinars en blogs hebben gehad. In het najaar is het bedrijf
Back to code begonnen onze drie websites te vernieuwen en te integreren tot één website. De
website Eriswat.nl is hier geen onderdeel van.

Webinars

In 2024 hebben we een gevarieerd aanbod van webinars gepresenteerd. Zo gaven we
bijvoorbeeld webinars over omgaan met energie en burn-out, maar ook over vriendschap en
stimmen. Naast onze vertrouwde webinars werden er afgelopen jaar ook een aantal
groepswebinars gegeven.

De webinars werden zeer goed beoordeeld. Zo werden onder andere de openheid van de
spreker, de herkenbaarheid van de verhalen en de praktische tips en adviezen van de
sprekers geprezen. Vooral de groepswebinars kregen veel positieve reacties.

Achter de schermen bracht 2024 een aantal vernieuwingen met zich mee. Zo stapten we
over naar een ander platform, wat ons veel administratieve handelingen heeft bespaard. Ook
kunnen we nu meer kijkers per webinar toelaten en wordt het makkelijker voor de kijkers om
vragen te stellen. Ook gingen we over naar betaalde webinars, maar bleven onze webinars
voor minima gratis.

Webinars 2021 2022 | 2023 | 2024
Aantal 6 16 17 14
Live deelnemers: gemiddeld 43 50 59 56
Live deelnemers: totaal 260 802 | 1010 782
Terugkijkers: gemiddeld 0 49 84 35
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Terugkijkers: totaal 0 789 | 1463 384
GeSprekSgrOepen

In 2023 zijn we gestart met vijf online gespreksgroepen. Twee hiervan liepen nog door in 2024.
Doordat er geen codrdinator was hebben we dit jaar maar één nieuwe groep gestart, voor 40+
vrouwen met autisme. We hebben wel de voorbereidingen getroffen om in 2025 weer nieuwe
gespreksgroepen te starten.

Gespreksgroepen 2022 2023 2024

Aantal gespreksgroepen 2 5 3

Gemiddeld aantal deelnemers 9 8

Totaal aantal deelnemers 19 40 15
Blogs

Dit jaar hebben we wat minder blogs gepubliceerd. Dit kwam door langdurige uitval van de
coordinator, tegelijk met twee wisselingen in de redactie.

Blogs 2020 2021 2022 2023 2024
Aantal blogs 59 55 56 53 46
Gemidd. reacties per blog 2,6 0,9 1,2 3,7 2,7
Totaal aantal reacties 155 52 72 194 126

We hebben inmiddels 18 themadocumenten: pdf-bestanden met 3 tot 29 blogs die elk een
ander perspectief geven op hetzelfde thema. Zo laten we de veelzijdigheid van autisme zien.
De themadocumenten zijn vrij te downloaden op de website en in elke nieuwsbrief delen we
één van de themadocumenten.

Trainingen

Ook dit jaar hebben we weer op aanvraag trainingen gegeven voor professionals die werken met
volwassenen met autisme. We hebben hier niet actief reclame voor gemaakt.

Trainingen 2021 2022 | 2023 | 2024
Aantal 7 2 8 4
Live deelnemers: gemiddeld 20 19 15 12
Live deelnemers: totaal 139 37 112 48
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Vrijwilligerswerkplekken
Het aantal vrijwilligers heeft dit jaar geschommeld tussen de 40 en 45. In het najaar hadden
we te maken met veel uitval door ziekte.
We zijn net als vorig jaar actief bezig geweest om vrijwilligers te begeleiden en ondersteunen:
1. Ontmoeting: in juni is er een nieuwe codrdinator ontmoeting aangesteld, die actief
aan de slag is gegaan met het organiseren van maandelijkse Zoom-bijeenkomsten
waarop vrijwilligers elkaar informeel kunnen ontmoeten en een landelijke bijeenkomst
op locatie in Utrecht.
2. Evaluatie: de vrijwilligerscoordinator heeft met veel vrijwilligers een evaluatiegesprek
gevoerd.
3. Scholing: we hebben de eerste voorbereidingen getroffen voor het ontwikkelen van
interne trainingen voor alle ervaringsdeskundige functies (blog, gespreksgroepen en
webinars).

Autismeweek en themaweek

We hebben van 30 maart tot en met 6 april weer meegedaan met de landelijke autismeweek
van de NVA, die dit jaar ging over het thema De kunst van het evenwicht. We hebben vijf blogs
gepubliceerd over dit thema, twee webinars gehouden en er is een gespreksgroep gestart.

In oktober hebben we een themamaand gehouden over stimmen, met vijf blogs en twee
webinars. De opkomst lag hierbij was lager. Dit komt waarschijnlijk doordat het een specifiek
onderwerp is en de term ‘stimmen’ niet algemeen bekend is.

Communicatie

In 2024 heeft Autisme Digitaal 10 externe nieuwsbrieven verzonden. De nieuwsbrief wordt
maandelijks verstuurd, behalve tijdens de zomer- en winterstop (juli en december). In 2023 is het
aantal abonnees toegenomen van 1870 in januari tot 2100 in december.

2020 2021 2022 2023 2024
Abonnees jan 282 455 680 993 1870
Abonnees nov/dec 422 650 920 1762 2100

Daarnaast versturen we ook 5x per jaar een interne nieuwsbrief naar onze vrijwilligers en het bestuur.

Hierin delen alle codrdinatoren en de voorzitter van het bestuur updates.
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Financieel

Onze jaaromzet is met 80% toegenomen ten opzichte van vorig jaar. Dit heeft drie oorzaken.
Ten eerste hebben we een eenmalige legaat gekregen van €4.000. Ten tweede zijn we dit jaar
begonnen met betaalde webinars. Ten derde is er een hoge reservering voor de bouw van een
nieuwe website. Deze opdracht is in 2024 al gegeven maar wordt in 2025 betaald. Ook zal in
2025 de algemene reserve naar verwachting grotendeels alweer gebruikt worden.

Daar staat tegenover dat de kosten meer dan verdubbeld zijn. Dit komt doordat we met de
invoering van de betaalde webinars ook een kwaliteitsverbetering en automatisering hebben
doorgevoerd. Ook is de organisatie gegroeid in activiteiten.

Voor 2025 staan we er financieel goed voor. Op de langere termijn moeten we zoeken naar
manieren om meer inkomsten te genereren om verdere organsiatiegroei mogelijk te maken.
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